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視点

キラリとひかる企業探訪

寄稿

経営情報

寄稿

アンケート調査

My Health

労務 Q&A

最近の内外経済

香川の経済

❶ 新年のご挨拶
一般財団法人　百十四経済研究所　理事長  　　　　　　　　　　　

日本橋不動産株式会社　代表取締役社長　香　川　亮　平

❷  アセットを最大限に生かした参入障壁の構築で新規事業を成功に導く
讃岐煉瓦株式会社

❽  2024～2026年度の日本経済見通し
株式会社ニッセイ基礎研究所  　　　　　　　　　　　

経済調査部長　斎　藤　太　郎

�  香川県の最低賃金
香川労働局労働基準部賃金室

�  香川県立アリーナの整備と今後の展望 
～香川県の新たなスポーツ・交流拠点の誕生～

香川県教育委員会新県立体育館整備推進課

�  「県民のうどん消費」の実態調査について【物価高騰がもた
らすうどん消費の変化】

一般財団法人百十四経済研究所調査部　山　口　良　三

� 運動のポイント
国立病院機構高松医療センター　名誉院長  　　　　　　　　　　　

香川大学・愛媛大学　客員教授　水　重　克　文

� これからの経営に活かす 攻めの労務管理
社会保険労務士　佐　藤　秀　樹

� 催し物のお知らせ

�  景気は、一部に足踏みが残るものの、緩やかに回復している

�  緩やかに持ち直している

� 経済指標

� 経済日誌

� 2024年調査月報主要記事等

� 広告

� 四国霊場休日へんろ Vol.6　第六番 安楽寺

みかん（小原紅早生）
（写真提供：公益社団法人香川県観光協会）
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高野山真言宗

薬師如来

空海

弘仁 6（815）年

おん ころころ せんだり まとうぎ そわか天然温泉が湧く宿坊が人気
　山号、温泉山。その名の通りこの地には古くから温泉
が湧きました。寺伝によると、弘仁 6（815）年、空海
が修行中にこの地を訪れ、温泉湯治の効能を世に広め病
疫から人々を救うべく、お堂を建て薬師如来を刻んで安
楽寺を開いたといわれています。
　一番札所から歩いてその日のうちに着く距離にあり、
桃山時代（1573～1603年）には阿波藩主・蜂須賀氏がこ
の寺を「駅

えき

路
ろ

寺
じ

」と定め、旅人に宿や食事を提供して保
護する施設としました。以来、宿坊は400年以上受け継
がれ、お遍路さんの癒しの場となっています。
　見逃せないのは、諸堂に祀られた麗しい仏像の数々。
大師堂の弘法大師像、愛染明王像、不動明王像はじめ、
本堂の日光・月光菩薩像、十二神将像、山門の仁王像な
ど、運慶・快慶の流れをくむ慶派の仏師・松本明慶作の
仏像が60体余りあり、訪れた人を魅了しています。
　ところで大師堂前にある「さか松」は、空海が42歳
（男性の大厄）の時、猟師が誤って放った弓矢から身代
わりとなって守った松とか。新春の厄除け祈願にお参り
してみてはいかがでしょうか。

住所：徳島県板野郡
上板町引野字寺ノ西
北 8
アクセス：公共交通
／ JR高徳線板野駅
→徳島バス鍛冶屋原
線・東原下車→徒歩
約600m
車／高松自動車道板
野 ICから約10km

わたしの推しポイント
宿泊すると、夜の勤行に参加できます。午
後 7時、静けさに包まれた本堂で読経に唱
和した後、奥の灌頂窟（かんじょうくつ）
へ。そこは暗闇のなかで川が青くライトア
ップされ、護摩の火とろうそくが灯る幻想
空間。「くす供養」で亡き人に思いをはせ、
瞑想のひと時を過ごします。（百十四経済
研究所 研究員 片岡育子）

協力：（一社）四国八十八ヶ所霊場会
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